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DINAN CAP FREHEL
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Avu vu du contexte actuel, nous ne pouvons pas vous garantir le maintien de toutes ces animations. De
plus, il est presque toujours obligatoire de réserver, le nombre de places étant limité. Merci de

Samedi 17 octobre au
Dimanche 1¢ novembre

Samedi 17 et
Dimanche 18 octobre

Samedi 17 au
Samedi 31 octobre

Samedi 17 octobre

Dimanche 18 octobre

contacter les organisateurs avant de vous déplacer.

FETEZ HALLOWEEN AU MICRO ZOO
10h-19h. 9 place Vauban, SAINT-MALO - 06 22 91 83 04. Tarif : 9€ / Enfant : 6€

FLOR'AUTOMNALE
10h-18h. Jardin de la Levrette, YVIGNAC-LA-TOUR - 06 88 60 45 92. Tarif : 2,50€ / Gratuit - 16 ans

ATELIERS DE POTERIE
La Poterie de Sandra, 24 rue de I'hdtellerie, CORSEUL — 06 43 55 71 66. Payant

SORTIE EN VOILIER HABITABLE (J 80)
9h30-12h30. Port de Saint-Cast, SAINT-CAST-LE GUILDO - 02 96 41 86 42. Payant

RENCONTRE AVEC DELPHINE PERRET
A 10h. Salle de la Grande Abbaye, FREHEL - 02 96 41 51 12. Gratuit

TROPHEE CYCLISTE DE DINAN AGGLOMERATION
10h-17h. Vélodrome, Les Landes de la Reine, PLESLIN-TRIGAVOU.

RENCONTRE AVEC CLAIRE DE
A 10h. Médiathéque Le Champ des Mots, PLOUER-SUR-RANCE - 02 96 80 93 20. Gratuit

BALADE NAUTIQUE EN PADDLE SUR LA RANCE MARITIME
13h-14h30. LE MINIHIC-SUR-RANCE - 06 24 68 08 26. Tarif : 35€

RENCONTRE AVEC CLAIRE DE
A 14h. Bibliothéque, Rue Waldeck Rousseau, DINAN - 02 96 39 04 65. Gratuit

SORTIE DECOUVERTE CHAR A VOILE
14h-15h30. Sables d'Or les Pins, Lagune, FREHEL — 02 96 41 55 47. Tarif : 30€

ATELIER EPHEMERE DE COUTURE DANS LE CADRE D'OCTOBRE ROSE
A 14h. Maison des associations, PLUMAUDAN — 06 01 75 95 29

OCTOBRE ROSE
A 14h. Parking du Lyvet, SAINT-SAMSON-SUR-RANCE.
15h-16h30. Dinan Cap Fréhel Tourisme, DINAN -0 825 95 01 22* Tarif : 3€ & 5€ / Gratuit - 12 ans

RENCONTRE AVEC DELPHINE PERRET
A 15h. Bibliothéque, Rue de la Courberie, PLANCOET - 02 96 84 39 05. Gratuit

CONCOURS DE BELOTE
A 19h. La Vieille Auberge, 16 Rue Saint-pierre, MATIGNON =02 96 80 10 24.

VIDE-GRENIERS
7h-18h/-. Le bourg, PLOUASNE - 02 96 86 45 31. Gratuit



Lundi 19 au
Vendredi 23 octobre

Lundi 19 au
Samedi 31 octobre

Lundi 19 au
Vendredi 23 octobre

Lundi 19 octobre

Lundi 19 octobre

Mardi 20 au
Samedi 24 octobre

Mardi 20 octobre

Mercredi 21 au
Vendredi 23 octobre

Mercredi 21 octobre

AVANT-PREMIERE « PETIT VAMPIRE »
11h-12h30/17h30-19h. Emeraude Cinémas, Route de Dinard, DINAN - 02 96 87 65 87. Payant
13h30-16h. Le Panier lodé, Jospinet, LAMBALLE-ARMOR - 02 96 32 74 99. Payant

STAGE DE SURF B}
Greves d'en Bas, PLEVENON - 02 22 14 42 80. Tarif : 130€

ENIGMAPARC : NOUVELLE TERRIFIANTE ! RETOUR DES SIX TROUILLES
10h-18h15. ZA du Bois de Teillay, JANZE — 02 99 47 07 65. Payant

ATELIER DE CREATION BIJOU OU ACCESSOIRE EN TAGUA (IVOIRE VEGETAL)
14h-15h. L'Atelier Saint-Cast, SAINT-CAST-LE GUILDO - 07 86 43 41 07. Tarif : 10€

MARCHE AQUATIQUE
14h-16h. Grande plage, SAINT-CAST-LE GUILDO - 06 62 95 80 75. Payant

PROJECTION DU FILM : CHAMP DE LUTTES, SEMEURS D'UTOPIE
20h15-23h. Emeraude Cinéma, Route de Dinard, DINAN - 02 96 87 65 87. Payant

SEMINAIRE DE MEDECINE YOGA « LE YOGA, LA SCIENCE DES DIRECTIONS »
Abbaye, Rue de I'Abbaye, SAINT-JACUT DE LA MER - 06 03 89 89 79. Payant
6h30-8h30. Devant la grille de la criée, ERQUY - 02 96 41 50 83. Tarif : 6,50€ / Enfant : 3€ (6-18 ans)

DON DU SANG
11h-13h/15h-18h30. Salle polyvalente, Rue du stade, PLUDUNO. Gratuit

ATELIER PALETTE VEGETALE (3-12 ans)
14h30-17h. Médiathéque, CAULNES - 02 96 83 83 22. Gratuit

14h30-16h30. Rdv parking plage St Michel, ERQUY — 06 59 74 87 89. Tarif : 7€ / Enfant : 3.50€

14h30-17h. Maison de la Rance, LANVALLAY - 02 96 87 00 40. Tarif : 6,50€ / Enfant : 2,50€

ANIMATION A LA FERME D'ANT:AN, : « FABRIQUER SON SAVON OU SA LESSIVE »
A 14h30. La ferme d'antan, PLEDELIAC - 02 96 34 80 77.

SORTIE NATURE : PALEONTOLOGUI,E D'UN APRES-MIDI
14h30-17h. Maison des Faluns, TREFUMEL - 02 96 87 00 40. Tarif : 6,50€ / Enfant : 2,50€

A 15h, SAINT-CAST-LE GUILDO -0 825 95 01 22*. Tarif : 7€ / Enfant : 4€ (6-12 ans)

17h-19h. Port de Dinan, DINAN = 02 56 11 00 42. Tarif : 25€ + 5 euros VAE / Enfant : 15€

STAGE BIEN-ETRE ET LACHER-PRISE
9h45-12h15/15h30-18h15. Abbaye, SAINT-JACUT DE LA MER - 06 64 32 75 90. Tarif : 60€ & 175€

Grilles d'entrée de la Criée, ERQUY - 02 96 41 50 83. Tarif : 3€ / Enfant : 1,50€ (6-18 ans)
CHASSE AU TRESOR SPECIALE HALLOWEEN
9h-12h/14h-18h30. Bibliothéque, Rue de la Courberie, PLANCOET - 02 96 84 39 05. Gratuit

10h-12h. Rdv parking pont Port & la Duc, PLURIEN — 06 59 74 87 89. Tarif : 7€ / Enfant : 3.50€

A 14h, SAINT-CAST-LE GUILDO - 0 825 95 01 22*. Tarif : 5€ / Enfant : 2,50€ (6-12 ans)

RANDONNEE PEDESTRE
A 14h. Rdv parking Office de Tourisme, SAINT-CAST-LE GUILDO - 02 96 41 20 13. Tarif : 2€

JOHANNES BRAHMS : MUSIQUE
14h30-15h15/20h30-21h35. Théatre des Jacobins, DINAN =02 96 87 03 11. Tarif : 21€ & 26€



Jeudi 22 octobre

Vendredi 23 octobre

Samedi 24 et
Dimanche 25 octobre

Samedi 24 octobre

14h30-17h. Maison de la Rance, LANVALLAY - 02 96 87 00 40. Tarif : 6,50€ / Enfant : 2,50€

ATELIER PALETTE VEGETALE (3-12 ans)
14h30-17h. Bibliothéque, PLUMAUDAN — 02 96 83 83 22. Gratuit

MARCHE AQUATIQUE
14h30-16h30. Grande plage, SAINT-CAST-LE GUILDO - 06 62 95 80 75. Payant
15h30-18h. Le Panier lodé, Jospinet, LAMBALLE-ARMOR - 02 96 32 74 99. Payant

MATINEE AU HARAS
10h30-12h. Haras National, LAMBALLE-ARMOR - 02 96 50 06 98. Tarif enfant : 6,50€

RANDONNEE PEDESTRE
A 13h30. Rdv parking Office de Tourisme, SAINT-CAST-LE GUILDO - 02 96 41 20 13. Tarif : 2€

DON DU SANG

14h-18h30. Salle des fétes, Place Gouyon, MATIGNON. Gratuit

A 14h, SAINT-CAST-LE GUILDO -0 825 95 01 22*. Tarif : 5€/ Enfant : 2,50€ (6-12 ans)
ATELIER DE CREATION DE BIJOUX

14h-16h30. Abbaye, Rue de I'Abbaye, SAINT-JACUT DE LA MER. Tarif : 28€
14h-17h. Camping les Salines, PLURIEN — 06 59 74 87 89. Tarif : 28 € / Enfant : 14€

LES BREVES DE COMPTOIR DU ST ESPRIT
A 16h & 16h30. Ferme d'Antan, PLEDELIAC - 02 96 34 80 77.

DINER « MUSIC-HALL » : LADY AND GUYsS
Kasino, 13 Boulevard de la Mer, FREHEL — 02 96 41 49 05. Payant

10h30-11h30. Rue de la Piece Monsieur, FREHEL — 0825 95 01 22*, Tarif : 2€ / Gratuit -18 ans

14h-16h. Entre les deux phares, PLEVENON - 02 96 41 50 83. Tarif : 6,50€ /Enfant : 3€ (6-18 ans)
SORTIE EN VOILIER HABITABLE (J 80)
14h-17h. Port de Saint-Cast, SAINT-CAST-LE GUILDO - 02 96 41 86 42. Payant

14h30-17h. Maison de la Rance, LANVALLAY - 02 96 87 00 40. Tarif : 6,50€ / Enfant : 2,50€

14h30-16h30. Camping les Salines, PLURIEN - 06 59 74 87 89. Tarif : 20 € / Enfant : 12€

DEGUSTATION CHEZ LOUIS
17h-20h30. Chez Louis, 22 rue Chateaubriand, SAINT-CAST-LE GUILDO - 02 56 11 06 69. Gratuit

MARCHE MEDIEVAL FANTASTIQUE DU CHATEAU DE BIENASSIS
Sam. 10h-19h, dim. 10h-18h. Ch&teau de Bienassis, ERQUY — 02 96 72 22 03. Gratuit

SORTIE EN VOILIER HABITABLE (J 80)
9h30-12h30. Port de Saint-Cast, SAINT-CAST-LE GUILDO - 02 96 41 86 42. Payant

MARCHE AQUATIQUE
10h-12h. Grande plage, SAINT-CAST-LE GUILDO - 06 62 95 80 75. Payant

TROPHEE CYCLISTE DE DINAN AGGLOMERATION
10h-17h. Vélodrome, Les Landes de la Reine, PLESLIN-TRIGAVOU.

STAGE DE PEINTURE, TECHNIQUE : ACRYLIQUE ET COLLAGE
10h-18h. Atelier Art récréation, SAINT-JACUT DE LA MER - 06 86 70 27 25. Tarif : 40€

MEME PAS PEUR : LECTURES SUR LE THEME DE LA PEUR, A PARTIR DE 5 ANS
A 11h. Bibliotheque, rue Waldeck Rousseau, DINAN - 02 96 39 04 65. Gratuit



SORTIE DECOUVERTE CHAR A VOILE )
14h-15h30. Sables d'Or les Pins, Lagune, FREHEL — 02 96 41 55 47. Tarif : 30€
15h-16h30. Dinan Cap Fréhel Tourisme, DINAN -0 825 95 01 22*. Tarif : 3€ g 5€ / Gratuit - 12 ans

LA NUIT DES CHATEAUX AU CHATEAU LE ROCHER-PORTAIL
A 20h30, Le Rocher Portail, MAEN ROCH - 02 99 97 26 83. Payant

Dimanche 25 octobre 18EME SALON DU JOUET DE COLLECTION
9h-17h. Salle du Clos Gastel, Rue du Guinefort, DINAN = 02 96 39 53 48. Tarif : 2€ / Gratuit - 12 ans

LA FETE DES COURGES
9h-17h. Cété Légumes, La Grande Ville es Mare, ERQUY — 06 46 35 46 27.

MARCHE AQUATIQUE
10h-12h. Grande plage, SAINT-CAST-LE GUILDO - 06 62 95 80 75. Payant

« CHAUD ! LES CHATAIGNES » .
14h-16h30. La Ferme d'Antan, PLEDELIAC - 02 96 34 80 77. Tarif : 3€ / Gratuit - 12 ans

ATELIER EXPRESSION, CORPS ET VOIX : GEMME i
14h-18h. Le Havre de Paix, 7 La Basse Lande, SAINT-HELEN. Tarif : 50€

CONCERT POUR VOIX - FLOTE A BEC - CLAVECIN
A 17h30. Chapelle Sainte Catherine, DINAN = 06 95 49 13 09. Gratuit

Lundi 26 STAGE DE SURF .

au Vendredi 30 octobre Greves d'en Bas, PLEVENON - 02 22 14 42 80. Tarif : 130€

Lundi 26 au LA MEDITATION PLEINE CONSCIENCE

Samedi 31 octobre Abbaye, Rue de I'Abbaye, SAINT-JACUT DE LA MER - 02 96 27 71 19. Payant
Lundi 26 octobre MARCHE AQUATIQUE

14h-16h. Grande plage, SAINT-CAST-LE GUILDO - 06 62 95 80 75. Payant

PROJECTION DU BALLET GISELLE
20h15-22h30. Emeraude cinéma, DINAN - 02 96 87 65 87. Payant

Mardi 27 octobre
6h30-8h30. Devant la grille de la Criée, ERQUY - 02 96 41 50 83. Tarif : 6,50€ / Enfant : 3€ (6-18 ans)

ESCAPE GAME (8-11 ans) )

A 14h. Ludothéque, 33 rue de la Madeleine, PLANCOET - 02 96 89 40 37. Gratuit
A 14h. SAINT-JACUT DE LA MER -0 825 95 01 22*. Tarif : 7€ / Enfant : 4€ (6-12 ans)
ANIMATION A LA FERME D'ANTAN : « FABRIQUER SON SAVON OU SA LESSIVE »

A 14h30. La ferme d'antan, Le Saint-Esprit, PLEDELIAC - 02 96 34 80 77.

17h-19h. Port, DINAN = 02 56 11 00 42. Tarif : 25€ + 5 euros VAE [ Enfant : 15€

Mercredi 28 au DON DU SANG

Vendredi 30 octobre 1Th-13h/15h-18h30. Salle du Clos Gastel, 20 rue du Guinefort, DINAN. Gratuit
Mercredi 28 au ATELIER D'ECRITURE « RACONTER SA VIE »

Samedi 31 octobre Abbaye, 3 Rue de I'Abbaye, SAINT-JACUT DE LA MER - 02 96 27 71 19. Tarif : 245€

Mercredi 28 octobre
10h-12h30. Le Panier lodé, Jospinet, LAMBALLE-ARMOR - 02 96 32 74 99. Payant

10h-12h. Plage des Gréves d'en bas, PLEVENON — 06 59 74 87 89. Tarif : 7€
14h-16h. Devant la Chapelle de Pléhérel, FREHEL. Tarif : 6,50€ / Enfant : 3€ (6-18 ans)

ESCAPE GAME (8-11 ans)
A 14h & 16h. Ludothéque, 33 rue de la Madeleine, PLANCOET - 02 96 89 40 37. Gratuit



Jeudi 29 au
Samedi 31 octobre

Jeudi 29 octobre

Vendredi 30 octobre

Samedi 31 octobre

RANDONNEE PEDESTRE
A 14h. Rdv parking Office de Tourisme, SAINT-CAST-LE GUILDO - 02 96 41 20 13. Tarif : 2€

ATELIER CREATION MANUELLE
A 14h30. Bibliothéque, Rue de la Courberie, PLANCOET - 02 96 84 39 05. Tarif : 5€

MARCHE AQUATIQUE
14h30-16h30. Grande plage, SAINT-CAST-LE GUILDO - 06 62 95 80 75. Payant
14h30-17h. Maison des faluns, TREFUMEL - 02 96 87 00 40. Tarif : 6,50€ / Enfant : 2,50€

SPECTACLE PLACE AUX MOMES : SUR LE BANC
16h30-17h30. Salle d'Armor, SAINT-CAST-LE GUILDO - 02 96 41 80 18. Gratuit

STAGE CARNET DE VOYAGE
10h-17h. Abbaye, SAINT-JACUT DE LA MER - 02 96 27 71 19. Tarif : 60€ par jour
10h-12h. Parking camping "Les Salines", PLURIEN - 02 96 41 50 83. Tarif : 6,50€ / Enfant : 3€

MATINEE AU HARAS
10h30-12h. Haras National, LAMBALLE-ARMOR - 02 96 50 06 98. Tarif enfant : 6,50€

RANDONNEE PEDESTRE

A 13h30. Rdv parking Office de Tourisme, SAINT-CAST-LE GUILDO - 02 96 41 20 13. Tarif : 2€
A 14h, SAINT-CAST-LE GUILDO - 0 825 95 01 22*. Tarif : 5€ / Enfant : 2,50€ (6-12 ans)

ATELIER DE CREATION DE BIJOUX

14h-16h30. Abbaye, Rue de I'Abbaye, SAINT-JACUT DE LA MER. Tarif : 28€

14h-17h. Camping les Salines, PLURIEN — 06 59 74 87 89. Tarif : 28 € / Enfant : 14€

LES BREVES DE COMPTOIR DU ST ESPRIT
A 16h et 16h30. Ferme d'Antan, PLEDELIAC - 02 96 34 80 77.

APERO JAM'S SESSIONS
19h-22h. Argile & Vin, 11 rue de la Chaux, DINAN =09 80 37 05 12. Tarif : 5€

DINER « MUSIC-HALL » : MAGIE CAB,ARET
Kasino, 13 Boulevard de la Mer, FREHEL = 02 96 41 49 05. Payant
10h-12h. Parking de la Salle des fétes, SAINT-ALBAN - 02 96 41 50 83. Tarif : 6,50€ / Enfant : 3€

10h30-11h30. Rue de la Piece Monsieur, FREHEL — 0825 95 01 22*. Tarif : 2€ / Gratuit -18 ans

14h30-16n30. Camping les Salines, PLURIEN - 06 59 74 87 89. Tarif : 20 € / Enfant : 12€
\{ISITES ET RENCONTRES AUTOUR DE L’EXPOSITION « ART GOURMAND » AVEC LES ARTISTES
A partir de 18h. Bibliothéque, rue Waldeck Rousseau, DINAN - 02 96 39 04 65. Gratuit
18h30-21h. Maison de la Rance, LANVALLAY - 02 96 87 00 40. Tarif : 6,50€ / Enfant : 2,50€

ANIMATIONS HALLOWEEN
Salle des fétes, BRUSVILY.

HALLOWEEN AU BOWLING
Dinan Bowling, Rue de la Tramontane, TADEN.

BALADE NAUTIQUE EN PADDLE SUR LA RANCE MARITIME
9h-10h30. LE MINIHIC-SUR-RANCE - 06 24 68 08 26. Tarif : 35€

MARCHE AQUATIQUE
10h-12h. Grande plage, SAINT-CAST-LE GUILDO - 06 62 95 80 75. Payant



TROPHEE CYCLISTE DE DINAN AGGLOMERATION
10h-17h. Vélodrome, Les Landes de la Reine, PLESLIN-TRIGAVOU.

11h30-14h. Le Panié lodé, Jospinet - Planguenoual, LAMBALLE-ARMOR - 02 96 32 74 99. Payant

SORTIE DECOUVERTE CHAR A VOILE ]
14h-15h30. Sables d'Or les Pins, Lagune, FREHEL — 02 96 41 55 47. Tarif : 30€

UN BONBON ET UN CONTE
14h-17h. Bibliotheque, Rue de la Courberie, PLANCOET - 02 96 84 39 05. Gratuit

15h-16h30. Dinan Cap Fréhel Tourisme, DINAN -0 825 95 01 22*. Tarif : 3€ & 5€ / Gratuit - 12 ans

HALLOWEEN
15h30-20h. PLOUASNE. Gratuit

HALLOWEEN PARTY )
17h-21h. Salle des fétes, 3 rue du Val, QUEVERT. Payant

HALLOWEEN : SOIREE NOCTURNE AU MICRO Z0O
20h-00h. Micro-Zoo, 9 Place Vauban, SAINT-MALO - 06 22 91 83 04. Tarif : 9€ / Enfant : 6€ (3-12 ans)

Dimanche 1¢ novembre BALADE NAUTIQUE EN PADDLE SUR LA RANCE MARITIME
9h-10h30. LE MINIHIC-SUR-RANCE - 06 24 68 08 26. Tarif : 35€

MARCHE AQUATIQUE
10h-12h. Grande plage, SAINT-CAST-LE GUILDO - 06 62 95 80 75. Payant

*0825 9501 22 ; service 0.15€/appel + prix appel

’ Evénementiel-Culturel . Pour les enfants . Sports



EXPOSITIONS

Exposition autour du linge et de son entretien

L'art est dans les bois (exposition extérieure)

Mathurin Méheut en toutes lettres - Musée M. Méheut

« L'univers d'un café bazar, épicerie des années 30 a 50. »
Objectif insectes

Les formes dans la nature

Chacun sa route !

Photographies : Saisons poétiques par Anna Schwartz et Améligraphie
Générateur de sens

Exposition de pastels a I'hvile : Laure Devy
Exposition de pastels a I'hvile : Laure Devy

Photographies : Franck Hamel « Ce que font les mains »

\‘! 1! ¥y

DES
ANIMATIONS

PAR MAIL

Vous souhaitez recevoir le livret des animations
automatiquement par mail ?
Demandez a étre inscrit a notre newsletter !

Exposition - Les peintres américains du MICA

N
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== Nos bureaux d'accueil == CAP FREHEL
TOURISME

Dinan 9 rue du chateau
Fréhel 22100 DINAN
Saint-Cast le Guildo EEEREREED - </ |
Saint-Jacut de la Mer infos@dinan-capfrehel.com
www.dinan-capfrehel.com




